FALLESSKABSDOGMER
Demokrati handler i bund og grund om at finde frem til en
retning og et szt spilleregler for fellesskabet. Det gelder i det
store samfund savel som i hverdagens smi fellesskaber. I den
proces er forhandlingen helt central — og det er den proces,
denne ovelse stiller skarpt pa.

Formilet med ovelsen er, at deltagerne sammen nér frem
til regler for deres gruppe og far en forstielse af, hvad det in-
debzrer at skabe rammer, sa alle foler sig trygge, inkluderet,
set og hort.

Denne ovelse er en vaskezgte skoleklassiker og kan bruges
bredt — for eksempel som opstart for et hold eller ved sko-
learets begyndelse, hvor alle fir mulighed for at komme pa
banen og bidrage til udformningen af de felles regler.

Mialgruppe: Alle kan deltage.

Antal: Op til ca. 30 deltagere.

Tid: Fra ca. 15 minutter.

Forberedelse: Hav noget at skrive med og pa. Et stykke stort
papir eller karton og post-its.

Sadan ger du

1. Bed deltagerne tzenke over, hvad de synes er vigtigt i det fel-

lesskab, de har med hinanden. Sperg eksempelvis: “Hvad,
synes I, skal kendetegne vores fellesskab? Hvad er vigtigt for
de mader, vi er sammen pd her? Hvilke regler, synes I, er vig-
tige for, at der er et trygt rum, hvor I har lyst til at deltage
og bidrage?” Giv deltagerne 5 minutter til at tzenke sig om,

skrive deres tanker ned eller tegne.

2. Bed deltagerne gi sammen to og to og tale om, hvad de hver

iser har skrevet ned. Giv dem 5 minutter.

. Saml op i fellesskab. Bed deltagerne om pa skift at fortalle,

hvad de har skrevet ned. Notér alle deltagernes input under-
vejs. Hvis deltagerne har skrevet pa post-its, kan de henge dem
pa tavlen. Tal om sedlerne, og forseg at organisere dem i dog-
mer. Sporg ind, og bed deltagerne uddybe undervejs.

. Diskutér dogmerne, og udvelg sammen med deltagerne dem,

som flest finder vigtige. Er der mange forskellige dogmer, kan
deltagerne til at begynde med sztte kryds ud for de 5, 7 eller
10 tematikker, som de synes er serligt vigtige. Er der dogmer,
som meget fa synes er vigtige, ber du som underviser overveje
(og eventuelt inddrage deltagerne i), hvad du ger med dem.
Maske skal de alligevel med, da de tager serlige hensyn til

bestemte personer.

5. Afrund ovelsen med at skrive de 5, 7, 10, eller hvor mange

dogmer I har fundet frem til, op pa et stort stykke papir, som
I kan hange op.

. Du kan bade samle op pa evelsen afslutningsvis og efter noget

tid:

- Var det svert at blive enige?

- Hvordan foles det, at der bade er ting pa listen, I er enige
i og ikke enige i?

- Hvordan hindhaves reglerne — og (hvordan) sanktioneres
brud pa dem?

- Er der dogmer, I har glemt?

- Findes der neutrale dogmer?



Variation

Ovelsen kan bruges til at etablere et felles set regler og handler
om at dele og fordele magten. Brug eksempelvis formatet i for-
bindelse med et fag, undervisningsforlegb eller noget tredje til at
skabe synlig og forpligtende medbestemmelse. Hvad sker der,
hvis du lader andre sager veere op til deltagerne?

Eksempler pé fellesskabsdogmer fra en hgjskole
- Anerkend felles holdninger i debatten.

- Stil spergsmal — ingen dumme sporgsmil!

- Vear nervaerende i samtalerne.

- Alle tor og kan vere med til at lofte i flok.

- Plads til uenigheder — husk god tone.

- Afbryd ikke, nar man diskuterer.

- Kom til tiden.

- Forsta den andens perspektiv i diskussioner.

- Der skal vere plads til at have en dérlig dag.

- Giv rum til hinanden i de sirbare diskussioner — is@r dem,

der er personlige.

- Giv besked, hvis I ikke er her.

Psst! I Fellesskabsdogmer didaktiseres forhandlinger om et fel-
les szt spilleregler. Men det er nogenlunde samme mekanismer,
der foregir i mange andre sammenhange, og fra bern og unge
er helt sma. Tenk blot pd berns leg. I legen forhandles regler
for, hvem der kan deltage og hvordan, hvad der sker, hvis legens
regler brydes, og om nye regler for legen skal udvikles.

Du kan lzse mere om bern og unges forhandlinger af regler,
og hvordan de bidrager til at styrke deres demokratiske delta-
gelse, i pedagogikforsker Ses Bayers bog Dannelse til demokrati
(Bayer 2020).



